PUSTY A PODSTATA ZDRAVI

veler s Petrem Pavlickem
atery 31.3.2020 v 17 hod

ZAHRADA SRDCE
Beroun, U Stadionu 157, 2. patro

www .zahradasrdce .eu

Jak vyuzit vlastnich sil a ozdravnych schopnosti téla bez pouZiti jakychkoli chemickych prepardti &i
jinych doplriki, jak svému télu divérovat, jak jej milovat.

Nalezeni pravé podstaty Ziti skrze védomy pristup k vlastnimu télu a stravovani. Uvedeni do zdkladnich znalosti
pottrebnych k odstartovdni procesu detoxikace, plistu a prechodem na sprdvnou stravu.

Bloky:
e Pro¢ se vilbec pustit do zmény Zivotniho stylu, celostni pojeti ¢lovéka v nemoci a ve zdravi, motivace
e Dokonald vyZiva bez jidelni¢ku a poéitdni kalorii - jde to viibec? Zdkladni informace o sprdvné vyzivé.
* Prevence a pFi¢iny onemocnéni - prirodni detoxikaéni metody, regenerace, pist.
« Dliraz na nalezeni vlastni cesty - citéni, prozitek vedouci ke zméné
e Mnohé ndvyky, programy a strachy se diky zméné Zivotniho stylu postupné zviditelfiuji, uvolfiuji, oéist'uji a
transformuji

Semind¥ bude probihat v meni skupince (&astniki. Prihldsit se mazete ZDE
V priibéhu (i po skonéeni) akce bude prostor na vase konkrétni problémy a témata.
Predpoklddané zakonceni ve 20 hod. S sebou pohodIné obleceni, sedi se na zemi.
Cena 350 K¢ pri platbé predem do 25.3.2020, 400 K¢ pri platbé na misté
Tésime se na setkdni

Ani¢ka Reschovd a Petr Pavliéek

Petr Pavlicek

Je byvalym vrcholovym sportovcem, nékolikandsobnym mistrem republiky v atletice, bobovym
reprezentantem a v roce 1998 mistrem svéta ve startech na bobech. Po ukonceni sportovni
kariéry nastalo obdobi hleddni novych Zivotnich priorit.

V roce 2007 objevil kvili svym vlastnim zdravotnim problémim svét alternativni mediciny. Zaéal
studovat literaturu se zamérenim na prevenci a ozdraveni organismu a havstévovat predndsky
Iékard zabyvajicich se netradiénimi IéEebnymi metodami. Objevil svét prirodnich I€&ivych sil,
rdd, zdkony, které samy trestaji kazdého, kdo je porusuje. BEhem péti let dosdhl vynikajicich
vysledki na sobé i na blizkych. Vylé&il si vysoky tlak, chronickou bronchitidu, zbavil se
prebyteénych dvaceti kilogram( tuku, toxind a plisni, také angin, chriipek, poruchy metabolismu a dalich civiliza&nich nemoci. Pomohl
priteli s rakovinou, zndmym s nadvdhou, alergiemi.

Pochopil, Ze priroda a ozdravné schopnosti téla mohou byt témi nejsilnéjsimi zbranémi proti nemocem, Ze zdravi je zdkladem dobré
pohody, dspéchu a spokojenosti.

Specializace:
Nyni pracuje jako kou¢ pro zdravi, pozitivné méni mysleni druhych, motivuje je k vyuZiti vlastnich sil a ozdravnych schopnosti téla
bez pouZiti jakychkoli chemickych prepardti ¢i jinych doplfiki. Md obdivuhodné vysledky s bojem s nemocemi a pfedchdzeni jim.

vice na: www.petr-pavlicek.cz



https://www.zahradasrdce.eu/news/a31-3-2020-pust-a-podstata-zdravi-s-petrem-pavlickem/
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http://www.petr-pavlicek.cz/products/o-mne/

